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ROZBUDZANIE I ROZWIJANIE ZAINTERESOWAŃ UCZNIÓW 

ORAZ DZIAŁALNOŚĆ SPORTOWO-REKREACYJNA 
Lp. Sposób realizacji Odpowiedzialny Planowany 

termin 

Termin realizacji 

ZADANIE 1.                UMOŻLIWIANIE POGŁĘBIENIA WIEDZY ORAZ SZLACHETNEJ RYWALIZACJI  

W KONKURSACH Z ZAKRESU MATERIAŁU NAUCZANIA 

      

1. Plastyczny konkurs klasowy „Wakacyjna pocztówka” M. Wojciechowska wrzesień  

2. Gminny konkurs plastyczny „Dynia- królowa jesieni” J. Wójcik, I. Książek, 

M. Wojciechowska, I.Kupis 

październik/ 

listopad 

 

3. Plastyczny konkurs przedszkolny „Wesoła dynia”  B. Jonak, W. Rułka październik  

4. „Talent Show”  A. Świerczyńska, I. Kupis listopad  

5. Konkurs recytatorski K. Zańko, A.Śliwińska listopad  

6. „Zima wokół nas”  A.Giszcak, I.Surosz styczeń  

   7. Plastyczny konkurs wewnątrzgrupowy „Zima jak z bajki” A.Szymańska, B.Karsznia styczeń  

8. „Ptasie trele” – festiwal piosenki B. Olszewska marzec/kwiecień  

9. Konkurs piosenki A.Śliwińska, K. Zańko kwiecień/maj  

10. Konkurs matematyczny grupowy  I.Książek, J. Wójcik kwiecień  

       ZADANIE 2.                  ROZWIJANIE ZAINTERESOWAŃ I UZDOLNIEŃ UCZNIÓW/DZIECI  

1. Edukacyjny projekt czytelniczy „Kocie czytanki” J. Wójcik, I. Książek cały rok  

2. Ogólnopolski projekt edukacyjny „Zabawa sztuką”  M.Wojciechowska, W. Adamczyk – 

Uss, Ż. Spóz, A. Świerczyńska, 

W.Rułlka, B.Jonak 

cały rok 

 

październik/maj 

 

3. Ogólnopolski projekt edukacyjny „Kreatywne dni 

nietypowe” II edycja 

M. Wojciechowska 

I. Kupis 

A. Świerczyńska 

cały rok  

4. Ogólnopolski projekt edukacyjny „Klasa w terenie” Ż. Spóź, W. Adamczyk -Uss 

B. Boguta, E. Abramowicz 

cały rok  



5. Ogólnopolski projekt edukacyjny „Gramy zmysłami” A.  Raszewska  cały rok  

6. Ogólnopolski projekt edukacyjny „Z Kicia Kocią maluchy 

zmieniają się w zuchy” 

A.Szymańska, B. Karsznia,  

E. Kondracka 

I semestr  

7. Projekt plastyczny „Zaczarowane kredki” A.Giszczak, I Surosz cały rok  

8. Projekt „Samodzielny sześciolatek” A.Śliwinska, K. Zańko cały rok  

9. „Polubić czytanie” – projekt czytelniczy E.Abramowicz, B.Boguta cały rok  

10. Odimienna metoda nauki czytania I Majchrzak – projekt 

edukacyjny 

A.Ceglarz, G.Gurtowska cały rok 

kontynuacja 

 

11. „Baw się z nami literami” – projekt edukacyjny J.Wrochna cały rok  

12. „Kolorowy rok” – edukacja wg koncepcji planu 

daltońskiego 

A.Ceglarz, G.Gurtowska cały rok 

kontynuacja 

 

13. „Sprytne ręce mogą więcej”- program terapeutyczny A.Ceglarz, G.Gurtowska cały rok  

14. Międzynarodowy projekt czytelniczy „Magiczna moc 

bajek” 

M.Surała 

J.Malik 

cały rok  

15. Spotkanie z autorką książek dla dzieci w ramach 

Narodowego programu Rozwoju czytelnictwa 

A.Rycek wrzesień  

16. Ogólnopolski projekt „Kodowanie na dywanie” I.Kupis I semestr  

17. Dzień Kropki Grupy 0: a, b. c, e, f, g 13 lub 16 

września  

 

18. Dzień Pluszowego Misia Wychowawcy grup przedszkolnych  

Koordynator: M.Wodzińska 

Oddzialy przedszkokne,  0 a, b, d, e,f, 

g 

25 listopada  

19. Dzień Programisty M.Wojciechowska 12 września  

20. Międzynarodowy Dzień Matematyki  A. Ceglarz (całe przedszkole) 14 marca  

21. Międzynarodowy Dzień Języka Ojczystego I.Kupis 21 lutego  

22. Dzień Klocków Lego I.Kupis 28 stycznia  

23. Międzynarodowy Dzień Teatru Grupy 0 a, b, c, e 27 marca  

24. Dzień Książki Grupy 0 b, d, e kwiecień  



25. Projekt „Dotknij, poczuj, zobacz” M.Lewarska kontynuacja  

26. „Klasa w terenie” - innowacja Ż. Spóz, W. Adamczyk -Uss wrzesień/maj  

27. Zajęcia grupowe dla trzylatków „Od ruchu do mowy” J.Szewczyk, M.Grudzień październik/ 

czerwiec 

 

28. Warsztaty naukowe  Ż.Spóz cały rok  

29. Bookcrossing – akcja czytelnicza K.Olborska cały rok  

30.  Cykl przedstawień kukiełkowych – Studio Efekt B. Jonak, A.Giszczak cyklicznie  

31. Bookcrossing- akcja promująca czytelnictwo J.Wójcik, oddziały przedszkolne cały rok  

ZADANIE 3.               PROPAGOWANIE ZDROWEGO STYLU ŻYCIA, NAUKA UDZIELANIA PIEWSZEJ 

POMOCY 

1. Ogólnopolski Projekt Edukacyjny „Zdrowe życie i pierwsza 

pomoc” 

J. Wójcik, I. Książek od października 

do czerwca 

 

2. Ogólnopolski Projekt „Mali ratownicy – pierwsza pomoc 

dla dzieci” 

K. Olborska, B. Olszewska 

P. Sobczyk – Szkopińska 

R. Liwińska 

od października 

do czerwca 

 

3. Ogólnopolski Projekt „Zdrowo i Sportowo” B. Jonak, W. Rułka cały rok  

4. Projekt edukacyjny ‘Jedz i żyj zdrowo” M.Wojciechowska cały rok  

5.  Projekt edukacyjny „Gotuj się na zmiany” dotyczący 

dobrych nawyków żywieniowych i niemarnowania jedzenia 

w duchu zero waste 

Wychowawcy oddziałów przedszkolnych, 

E.Kucharska - Siwiorek J.Wrochna -

grupa 11 

cały rok  

6. “Czyste powietrze wokół nas” - Program Edukacji 

Antytytoniowej 

Wychowawcy oddziałów 

przedszkolnych 

marzec/kwiecień  

7. Światowy Dzień Udzielania Pierwszej Pomocy M.Wojciechowska 14 września  

8. Dzień Gimnastyki M. Wojciechowska 

A.Giszczak, I. Surosz 

21 września  

9. Dzień Jabłka J.Wójcik, I. Książek 30 września  

10. Światowy Dzień Owoców i Warzyw Wychowawcy grup przedszkolnych  

koordynatorzy: B.Jonak, W.Rułka 

18 października  

11. Europejski Dzień Zdrowego Śniadania Grupy 0: b, c, d, e, g 8 listopada  



12. Światowy Dzień Rowerzysty  I.Kupis 3 czerwca  

13. Mazowiecki Tydzień Bezpieczeństwa Przedszkole koordynatorzy: 

J.Mikolajczuk, J. Wrochna 

maj  

14.  „Zdrowo – kolorowo” - innowacja E.Kucharska - Siwiorek październik – 

maj  

 

15. „Zdrowe odżywianie” – pedagogizacja rodziców A.Giszczak, I.Surosz cały rok  

16. „Zdrowo kolorowo” o kształtowaniu zdrowych nawyków 

żywieniowych – pedagogizacja rodziców 

E.Kucharska - Siwiorek wrzesień  

17. „Klub Mleczaka” – Ogólnopolski program edukacji 

zdrowotnej dla przedszkolaków 

Przedszkole koordynator: 

M.Surała, J.Malik 

cały rok  

18.  Projekt „Witaminki Bliżej Przedszkola” B.Olszewska październik/ 

czerwiec 

 

19. „Zdrowa śniadaniówka”  - szkolenie dla rodziców Ż.Spóz listopad  

20. Warsztaty zewnętrzne z  I pomocy A.Rycek   

21. Ćwiczę mózg poprzez ruch” – innowacja pedagogiczna  Zespół PPP cały rok  

       ZADANIE 4.              PROPAGOWANIE IDEI SPORTOWEGO WSPÓŁZAWODNICTWA 

1. Warsztaty na sportowo z rodzicami B.Jonak, W.Rułka 

E. Kucharska – Siwiorek 

J.Wrochna 

maj/ czerwiec  

2. Światowy dzień Piłki Nożnej  M.Wojciechowska, I.Kupis 10 grudnia  

3.  Dzień Dziecka – zawody sportowe Wychowawcy grup przedszkolnych 

Koordynatorzy: E. Kondracka, 

B.Olszewska 

2 czerwca  

 

II. Kształtowanie postaw społecznych oraz patriotycznych uczniów 
Lp. Sposób realizacji Odpowiedzialny Planowany 

termin 

Termin realizacji 

ZADANIE 1.                   WZMACNIANIE ŚWIADOMOŚCI EKOLOGICZNEJ 



1. Ogólnopolski projekt edukacyjny „Z darami natury świat 

nie jest ponury” 

J. Mikołajczuk październik/maj  

2. Dzień Drzewa E.Król, K.Olborska, P.Sobczyk – 

Szkopińska 

20 października  

3. Konkurs „Ozdoba choinkowa z darów natury” Ż. Spóź, W. Adamczyk-Uss grudzień  

4. Plastyczny konkurs klasowy „Ekologiczne ptaki cudaki” M. Wojciechowska kwiecień/maj  

5 Udział w III edycji wojewódzkiego konkursu 

„Ekocyrkularni” 

Ż. Spóz ( wychowawcy oddziałów 

przedszkolnych) 

październik  

6. „Bawię się i uczę z przyrodą”  K.Zańko, A. Śliwińska cały rok  

7. Powitanie pór roku Wychowawcy grup przedszkolnych 

koordynatorzy: 

jesień – M.Lewarska, M.Surała 

zima – G.Gurtowska, K.Olborska 

wiosna – B.Karsznia, A,szymańska 

lato- J.Malik, M. Wodzińska oraz 

oddziałów przedszkolnych 

cztery razy w 

roku 

 

8. Dzień Niezapominajki I.Kupis 15 maja   

9. Dzień Ziemi  Przedszkole, koordynatorzy J.Malik, 

E.Król;  

oddziały przedszkolne: J. Wójcik, 

I.Książek 

22 kwiecień  

10. Dzień Wody Grupy 0: b, d, e 23 marca  

11.  „Przyjaciele przyrody” – innowacja E.Król, P.Sobczyk – Szkopińska 25 września – 25 

maja 

 

12. „Leki z  ziołowej apteki” – edukacyjny projekt  

ekologiczny 

R.Liwińska kwiecień - 

czerwiec 

 

13. Dzień Pszczół A.Szymańska 20 maja  

14. Ogólnopolska Kampania Przytul się do drzewa E.Abramowicz wrzesień  

15.  Ogródek przedszkolny A.Raszewska, R.Liwińska, E. Król cały rok  



ZADANIE 2.                WZMACNIANIE POTRZEB OTWARTOŚCI NA POTRZEBY INNYCH 

1. Ogólnopolski projekt edukacyjny „Serdeczna kartka” I.Kupis cały rok  

2. Światowy Dzień Zwierząt  A.Szymańska 

B. Boguta, A. Śliwińska, K. Zańko 

4 października  

3. Międzynarodowy Dzień Pomocy potrzebującym  M.Wojciechowska 23 luty  

4. Akcja Góra Grosza  I.Kupis, M.Zakrzewska mrzec/kwiecień  

5. Zbiórka artykułów dla zwierząt B.Boguta, B.Jonak K.Zańko, 

A,Śliwińska 

październik  

6. Zupki i deserki dla Fundacji Rodzin Adopcyjnych w 

Otwocku  

M.Surała 

J.Malik, B. Jonak 

październik/ 

listopad 

 

7. Nie bądź sknera kup pampera A. Kacprzak – Kołakowska 

M.Surała, J.Malik, B. Jonak 

październik, 

listopad, grudzień 

 

8.  Zbiórka dla dziennego Oddziału Psychiatrii w Piasecznie M.Lewarska listopad 

/pażdziernik 

 

9. „Kwadrans na wspólną zabawę i wspólnie spędzony czas” 

- pedagogizacja rodziców 

A.Giszczak, I.Surosz cały rok  

10. 

 

Adaptacja – jak zachęcić dziecko do przedszkola? 

- pedagogizacja rodziców 

E.Kondracka wrzesień, 

październik 

 

11. „Jestem już przedszkolakiem: - informacje dla rodziców 

na temat adaptacji dzieci, pedagogizacja rodziców 

A.Szymańska, B.Karsznia wrzesień, 

październik 

 

12. Adaptacja – porady dla rodziców, jak ułatwić dziecku 

przejście do nowego środowiska, pedagogizacja rodziców 

M.Surała, J. Malik wrzesień, 

grudzień 

 

13. „Dlaczego trzeba czytać dzieciom?” – pedagogizacja 

rodziców 

A.Giszczak, I.Surosz 

A.Śliwińska, K. Zańko 
cały rok   

14. „Magiczna moc pochwał i motywacji” – pedagogizacja 

rodziców 

M.Wojciechowska listopad  

15. Samodzielność małego ucznia” – pedagogizacja M. Wojciechowska wrzesień  

 Samodzielny sześciolatek – pedagogizacja rodziców A.Śliwińska, K.Zańko wrzesień/listopad  

16.  „Nuda u dzieci – problem czy szansa na rozwój” 

-pedagogizacja 

P.Sobczyk – Szkopińska 

R.Liwińska 
listopad  



17. Rola zabawy w życiu dziecka – gra z regułami  

- pedagogizacja 

J.Wrochna listopad  

18. „Co nie służy samodzielności i podejmowaniu nowych 

doświadczeń przez przedszkolaka” – pedagogizacja 

J. Mikołajczuk 

A. Raszewska 
wrzesień/ listopad  

19. „Jestem gotowy do szkoły” - pedagogizacja A.Śliwińska 

K.Zańko 
kwiecień  

20. „Dlaczego warto czytać dzieciom książki” - pedagogizacja E.Abramowicz, B.Boguta listopad  

21. ‘Czytanie ma moc” – dlaczego warto czytać dzieciom, 

pedagogizacja 

B.Jonak, W.Rulka wrzesień  

22. „Czytajmy bajki dzieciom” pedagogizacja  M. Wojciechowska kwiecień  

23. Warsztaty empatii, teatrzyk „Zły humorek” dla 4,5 latków Zespół PPP październik 

/listopad 

 

24. Warsztaty empatii „Poszukiwacze skarbów” dla 

oddziałów przedszkolnych  

Zespół PPP wrzesień  

ZADANIE 3.         BUDOWANIE ZWIĄZKU Z RODZINĄ, SZKOŁĄ/PRZEDSZKOLEM I REGIONEM 

1. Projekt edukacyjny „Miś Uszatek wędrujący po domach 

przedszkolaków” 

B. Jonak, W. Rułka cały rok  

2. Ogólnopolski konkurs plastyczny „Odpoczywaj na wsi” I. Kupis wrzesień  

3. Andrzejki A.Szymańska 

W.Adamczyk – Uss, Ż.Spóz 

29 listopada  

4. Warsztaty bożonarodzeniowe z rodzicami Grupy 0:  b, c ,d, e, g,  

1,2, 3, 6, 8, 9 

grudzień  

5. „Mikołajowe zabawy” – spotkanie integracyjne z 

rodzicami 

A.Ceglarz, G. Gurtowska grudzień  

6. Karnawałowe warsztaty kulinarne z Babcią i Dziadkiem E.Kucharska – Siwiorek 

J.Wrochna 

styczeń  

7. Warsztaty wielkanocne z rodzicami Grupy 0: b, c 

1, 5, 6, 8 

kwiecień  

8. Ogólnopolski Dzień Przedszkolaka Wychowawcy grup przedszkolnych 20 września   

9. „Zawody naszych rodziców” – spotkania z rodzicami  Wychowawcy przedszkola i Cały rok  



oddziałów przedszkolnych 

10. Występy na kiermaszu zimowym Wychowawcy przedszkola i 

oddziałów przedszkolnych 

grudzień  

11. Dzień Babci i Dziadka – spotkania integracyjne Wychowawcy przedszkola i 

oddziałów przedszkolnych 

styczeń  

12. Mikołajki  Wychowawcy przedszkola i 

oddziałów przedszkolnych 

grudzień  

13.  Konkurs plastyczny „Moje podróże po Europie” I.Kupis maj  

14. Bal Karnawałowy Wychowawcy przedszkola i 

oddziałów przedszkolnych 

styczeń  

15. Dzień Rodziny – występy dzieci Wychowawcy przedszkola i 

oddziałów przedszkolnych ora PPP 

maj  

16. Zakończenie roku Wychowawcy przedszkola i 

oddziałów przedszkolnych 

czerwiec  

17. Dzień Dziecka – przedstawienie „Lokomotywa” – 

nauczyciele – dzieciom 

J.Wójcik – oddziały przedszkolne 6 czerwca  

18. „Czytanie na dywanie” – dni głośnego czytania dzieciom 

przez zaproszonych gości 

M.Wojciechowska cały rok   

19. Klub Małego Europejczyka – projekt edukacyjny „Małe 

podróże po wielkiej Europie” 

I.Kupis cały rok  

ZADANIE 4.                       KSZTAŁTOWANIE POSTAW PATRIOTYCZNYCH  

1. Akcja przedszkole do hymnu  Wychowawcy grup przedszkolnych 

oraz oddziałów przedszkolnych  

listopad  

2. Apel z okazji Dnia Niepodległości A.Giszczak, I.Surosz 

B.Boguta, E.Abramowicz 

listopad  

3. Dzień Flagi  przedszkole i oddziały przedszkolne 

koordynator na przedszkole:  

E.Kucharska- Siwiorek 

 

30 kwietnia  

ZADANIE 6.      BUDOWANIE POSTAW AKCEPTACJI WOBEC RAS, NARODÓW, KULTUR , RELIGII, I 



RÓZNORODNOŚCI 

1. Andrzejki  A.Szymańska 29 listopada  

2. Światowy Dzień Savoir Vivre M.Wojciechowska 3 czerwca  

3. Dzień Zespołu Downa I.Kupis, M.Zakrzewska 27 marzec  

4. Dzień Świadomości Autyzmu  Grupy 0: b, c, e g, 

 M. Zakrzewska, I.Kupis 

2 kwietnia  

5. Dzień Osób z Niepełnosprawnością I Kupis 

 

3 grudnia  

6. „Dni mózgu” – zabawy dwópółkulowe  Zespół PPP marzec   

7. Zabawy skarpetkowe Zespół PPP marzec   

ZADANIE 7.        PROMOWANIE SZKOŁY/ PRZEDSZKOLA 

1. Aktualizowanie wpisów na stronie szkoły i profilu 

Facebook 

P. Sobczyk-Szkopińska 

A. Giszczak 

cały rok  

2. Prowadzenie grupowego bloga A. Ceglarz cały rok  

3. Akcja “Talenciaki” A.Raszewska, A. Świerczyńska wrzesień-

październik 

 

 

Wycieczki:  
Natura Wzywa:  E.Król, wrzesień 

                             J.Mikołajczuk, A.Raszewska, maj 

                             M.Lewarska, B.Olszewska, maj 

Stajnia Wilga:      A.Giszczak, I.Surosz, maj 

Cztery Pory Roku:  E.Abramowicz grupa 0b, 0g, wrzesień 

Fabryka Bombek Fogiel:  B.Boguta, grupa 0b, 0e, 0f, 0g, listopad 

Zamek Królewski- M.Wojciechowska grupa 0a, 0c, listopad 

Sady Klemensa:  A. Świerczyńska, W.Adamczyk -Uss ,wrzesień 

Fabryka Krówek w Milanówku : grupa 0a, 0b, 0c, 0d, 0e, 0f, 0g, grudzień 

Przystanek Historia: J.Wójcik, oddziały przedszkolne kwiecień/maj 



 

 

Opracował zespół w składzie: 

Gertruda Gurtowska 

Justyna Wójcik 

 

Joanna Szewczyk 

 

 

 

 
 


